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○キーワードで探す

　探したいことが決まっている場合、先にその事柄についてのキーワードを決めておくと、
　効率よく情報を集めることができるようになります。

　※食品添加物とは、食品の製造・加工などの過程で、食品保持、保存性の向上、
　　着色・調味・酸化防止などのために使用する物質。
　　天然物から得られたものと科学的に合成したものとがある。

   　（出典：広辞苑　第七版より）

○参考図書で調べる場合
　事典・辞書・ハンドブック等、調べるために使う本を参考図書とよびます。

分　類 出版年
498.5 ｼ 2021

498.5 ﾜ 2020

498.5 ｼ 2019

R/498.5 ｼ 2009

○関連の図書を探す
　食品の分類は４９８番から始まります。本棚の上にある「４」の数字が目印です。

　食品添加物に関する本
分　　類 出版年
498.5 ﾜ 2024

498.5 ｺ 2024

498.5 ﾏ 2024

498.5 ﾜ 2023

498.5 ｼ 2021

　食品添加物を使わないレシピに関する本
分　　類 出版年

596 ﾔ 2024

596 ﾌ 2023

498.5 ﾌ 2023

383.8 ﾅ 2023

596 ｽ 2022
　

出　版　社
食べてはいけない10大食品添加物 渡辺雄二 幻冬舎

書　　　名 著　　者 出　版　社

食の安全の落とし穴 小島正美･他 女子栄養大学出版部

食品の「これ、買うべき？」がわかる本 松永和紀 大和書房

食品添加物用語の基礎知識 小薮浩二郎/監修 笑がお書房

資　料　名 出　版　社
食品衛生学 理工図書

書　　　　名 著　　者

食品添加物ハンドブック ビジネス社

食品添加物インデックスPLUS 中央法規出版

食品安全の事典 朝倉書店

食品添加物から身を守る 渡辺雄二 緑風出版

糀の提案帖
砂糖なし。お家で作る万能発酵調味料

こころのたね。yasuyo
エムディエヌ

コーポレーション
藤井恵の「粉だし」のすすめ 藤井恵 文化学園文化出版局

おくすりなごはん 「生きる力」を最大限に高める 船戸博子 方丈社
紫式部ごはんで若返る

平安時代の食事は健康長寿食
永山久夫 シード・プランニング

季節を味わう手仕事レシピ スズキエミ 主婦の友社

食品添加物についての資料を探す

（例）

食品添加物についての資料を探す

「食品添加物」、「食品」、「添加物」、「無添加」、「加工食品」、

「表示」、「保存料」、「食品衛生」、「天然素材」 など。

（例）



○分類番号
分類番号とは、本の背表紙についているラベルの番号のことです。
本棚で番号順に並んでいるため、本を探す時の目印となります。

○職員に聞いてみる
図書館では定期的に新しい本を購入しています。
また、出版年が経過した本は書庫に保存します。
お探しの本が見つからない場合は、職員がお手伝いします。
お気軽に声をおかけください。

○図書館にない資料を探している時
可児市立図書館にない本を見たい時は、カウンターでご相談ください。
市内の図書館にない場合、市外の公共図書館から借りることができるかもしれません。
リクエスト用紙に必要な事柄をご記入の上、お申込みください。
　（書名、著者名、出版社など、できるだ詳しく書いてください）

また、岐阜県内の図書館の蔵書を調べることができるＷＥＢページもあります。

「岐阜県図書館」　　　
https://www.library.pref.gifu.lg.jp/

「岐阜県内図書館横断検索」
https://www-std-pub02.ufinity.jp/gifu/?page_id=51

「カーリル　日本最大の図書館検索」　　
　　 https://calil.jp/

○インターネットで探す
　「厚生労働省」

https://www.mhlw.go.jp/
①トップページ・ホームより[ 政策について ] へ
②[ 分野別の政策一覧 ] より [ 健康・医療 ] へ
③[ 食品 ] より [ 各施策情報 ] へ
　 食品添加物のページ、[添加物のリスト等]にて、詳しく紹介されています。

　「日本食品添加物協会　（ＪＡＦＡ）」
https://www.jafaa.or.jp

　
可児市立図書館

498.5

分類番号

著者記号

巻冊記号

498.5

ア

https://www.library.pref.gifu.lg.jp/
https://www-std-pub02.ufinity.jp/gifu/?page_id=51
https://calil.jp/
https://www.mhlw.go.jp/
https://www.jafaa.or.jp/

