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に
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地
ち
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かにっ子
こ

のみなさん、こんにちは。どくしょの秋
あき

、げいじゅつの秋
あき

、食
しょく

よくの秋
あき

、スポーツの秋
あき

、どんな秋
あき

を

楽
たの

しんでいますか？秋
あき

はみのりの季節
き せ つ

！おいしいごはんの本
ほん

をご紹介
しょうかい

します！ 

あおぞらこども食堂
しょくどう

はじまります！ 
いとうみく/作

さ く

 丸山
まるやま

ゆき/絵
え

（ポプラ社
しゃ

）KＡ９１３/イ 

 

「こども食堂
しょくどう

」ってどんなところ? みんな一緒
い っ し ょ

にごはん

を食
た

べたり、おしゃべりしたり、本
ほん

を読
よ

んだり…。全国
ぜんこ く

に 

広
ひろ

がるこども食堂
しょくどう

！おいしい食
た

べものがいっぱいの、心
こころ

あたたまるお話
はなし

です。 

 

まんまるダイズみそづくり 
ミノオカリョウスケ/さく (福音館

ふくいんかん

書店
しょてん

)えほん/マ/理 

 

みそしるの「みそ」は「ダイズ」からでている。春
はる

のた

ねまき、秋
あき

の収穫
しゅうかく

、冬
ふゆ

のみそづくり…。ダイズやみそを

自分
じ ぶ ん

たちで作
つ く

ってみよう! ダイズがおいしいみそしるに

なるまでがよくわかる、楽
たの

しいたべもの絵本
え ほ ん

です。 

みらいおにぎり 
桧山
ひ や ま

タミ /著
ちょ

（文藝
ぶんげい

春秋
しゅんじゅう

）Ｋ５９６/ヒ  

  

「おいしくなあれ」は幸
しあわ

せをもたらす魔法
ま ほ う

のことば。

九州
きゅうしゅう

でかつやくする 93歳
さい

の料理家
り ょ う り か

タミ先生
せんせい

が、今
いま

まで

の人生
じんせい

をふり返
かえ

りながら、幸
しあわ

せになる生
い

き方
かた

を語
かた

ってい

ます。おいしいおにぎりのつくり方
かた

もしょうかいしていま

す。 

ふしぎ町
まち

のふしぎレストラン 1 
          三田村

み た む ら

信行
のぶゆき

/作
さ く

 あさくらまや/絵
え

（あかね書房
しょぼう

）KＡ９１３/ミ/1 

 

「ふしぎ亭
てい

」は、真夜中
ま よ な か

だけ開
ひら

くレストラン。らいおんシェフとひつじママが、おもてなしをします。旅人
たびびと

の注文
ちゅうもん

で、魔法
ま ほ う

の冷蔵庫
れ い ぞ う こ

から「恐竜
きょうりゅう

のたまご」を出
だ

したシェフは…!? ふしぎでおいしいお話
はなし

です。 

はじめての和
わ

食
しょく

えほん 秋
あき

のごちそう

つくろう 
柳原
やなぎはら

尚之
なおゆき

/著
ち ょ

 近藤
こんどう

圭
よし

恵
え

/絵
え

（文溪堂
ぶんけいどう

）Ｋ５９６/ヤ 

 

旬
しゅん

の食
た

べものでおいしい和食
わ し ょ く

! 日本人
に ほ ん じ ん

が古
ふる

くから受
う

けつ

いできた料理
り ょ う り

「和食
わ し ょ く

」のちしきを学
まな

び、秋
あき

においしいごちそう

づくりに挑戦
ちょうせん

しよう! 

 

おいしいごはん 



 

 

 

１０月
がつ

の移
い

動
どう

図
と

書
しょ

館
かん

ひまわり号
ごう

 

小学校
しょうがっこう

、キッズクラブは 

おやすみです。 

 

世界
せ か い

のふしぎ断面
だんめん

図鑑
ず か ん

  

ｽﾃｨｰｳﾞﾝ・ﾋﾞｰｽﾃｨｰ/画
が

 リチャード・プラット/文
ぶん

（あすなろ書房
しょぼう

）Ｋ０３３/ビ 

 

 宇宙
う ち ゅ う

ステーション、火災
か さ い

、グランドキャニオン…。災害
さいがい

、自然
し ぜ ん

までを輪切
わ ぎ

り

にして、そのしくみをくわしく説明
せつめい

します。細
こま

かくリアルな断面図
だ ん め ん ず

で外
そ と

から見
み

えない「ふしぎ」に迫
せま

ります！ 

す！ 

季節
き せ つ

の草花
くさばな

あそび 秋
あき

パパッと葉
は

っぱが大
だい

へんしん！  

相澤
あいざわ

悦子
え つ こ

/著
ちょ

 （汐
ちょう

文社
ぶ ん し ゃ

）   K７８１/ア 

ノブドウのツバメ、ジュズダマのにんじゃ、プラタナスのハリネズミ…。秋
あき

の

草花
く さばな

をつかった作品
さ くひん

の作
つ く

り方
かた

を写真
しゃしん

でしょうかいしています。つかった草花
く さばな

のとくちょうなど、くわしく説明
せつめい

しています。 

 
 

１０月
が つ

のお休
や す

み 

本館
ほ ん か ん

・分館
ぶ ん か ん

 

○毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

 

○１０月
がつ

１日
にち

（金
き ん

）から１０月
がつ

7日
にち

（木
も く

）まで 

○２７日
に ち

（金
き ん

） 

 

図書館
と し ょ か ん

探検
た ん け ん

ゲーム 

やってるよ！ 

すてきなカードを 

たくさんあつめよう！ 

第４回
だ い  か い

 

きのこのこのこふしぎのこ 

白水
し ろ う ず

貴
たかし

/監修
かんしゅう

（ひさかたチャイルド）Ｋ６５７/キ 

 

 しいたけやえのき、よく食
た

べるきのこをどうやって育
そだ

てるのか知
し

ってますか？きのこにはたくさんの種類
しゅるい

があり

ます。身近
み じ か

なきのこ、めずらしいきのこを写真
し ゃ しん

でしょうかいして、くわしく説明
せつめい

します。 


