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令和 ２年  

９月号 

秋
あき

は食欲
しょくよく

の秋
あき

！お米
こめ

・くだもの・きのこ・木
き

の実
み

、おいしいものが実
みの

る季節
き せ つ

ですね。 

キッチンや庭
にわ

でお料理
り ょ う り

してみませんか？ 包丁
ほうちょう

も火
ひ

も使
つか

い方
かた

を間違
ま ち が

えなければ大丈夫
だいじょうぶ

です。

図書館
と し ょ か ん

には、はじめてお料理
り ょ う り

する人
ひと

向
む

けの本
ほん

やお菓子
か し

の作
つ く

り方
かた

、料理
り ょ う り

しながら実験
じっけん

もできちゃう

本
ほん

などいろいろ用意
よ う い

してありますよ。お家
うち

の人
ひと

といっしょに始
はじ

めてみましょう。 

つきみだんご 

はまのゆか／作
さ く

 （光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

）えほん/ツ  

 おつきみには、すすきとおだんごをかざります。 

じぶんでつくったおだんごを おつきさまにおそなえ

してみましょう。こねこねこねこね みみたぶくらいに

こねるって、どんなかんじ？おうちのひとと つくって

みてね。 

スプーンおばさんのお料理
り ょ う り

絵本
え ほ ん

 

料理編
りょうりへん

 
アルフ・プリョイセン/原作

げんさ く

 （学研
がっけん

） 

ＫＡ９４９/プ 

とつぜんスプーンのように小
ちい

さくなってしまう、

スプーンおばさんのゆかいなお話
はなし

と、お話
はなし

に出
で

てくる料理
り ょ う り

の作
つ く

り方
かた

がのっています。お話
はなし

を思
おも

い

出
だ

しながら、お家
うち

の人
ひと

と作
つ く

ってみると楽
たの

しいよ。 

料理
りょうり

図鑑
ず か ん

                おちとよこ／文
ぶん

（福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

)  Ｋ５９６/オ  

料理
りょうり

の基本
き ほ ん

とコツ、料理
りょうり

道具
ど う ぐ

、食材
しょくざい

について、調味料
ちょうみりょう

、飲
の

み物
もの

、食
しょく

の安全
あんぜん

と健康
けんこう

、いろんなこ

とがさし絵
え

つきで、わかりやすくていねいに説明
せつめい

してあります。パラパラと見
み

るだけでも「なるほど」

と思
おも

いますよ。これ一冊
いっさつ

で、料理
りょうり

のうでも、知識
ち し き

もぐっと上
あ

がります。 

歴史
れ き し

ごはん 
永山
ながやま

久夫
ひ さ お

／監修
かんしゅう

（くもん出版
しゅっぱん

） 

 Ｋ３８３/レ 

昔
むかし

の人
ひと

はどんなものを食
た

べていたと思
おも

います

か？縄
じょう

文人
もんじん

・平安
へいあん

の貴族
き ぞ く

・忍者
にんじゃ

・武士
ぶ し

、信長
のぶなが

や

秀
ひで

吉
よし

・家康
いえやす

たちが食
た

べた料理
りょうり

を味見
あ じ み

してみましょ

う。美味
お い

しいかどうかは、謎
なぞ

です。 

アイディア料理
り ょ う り

は風
ふう

太
た

におかませ 
沢田
さ わ だ

俊子
と し こ

／作
さ く

 （汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

） ９１３/サ 

お母
かあ

さんのかわりに夕食
ゆうしょく

を作
つ く

ることになった。６

年生
ねんせい

の風
ふう

太
た

に作
つ く

れる料理
り ょ う り

はあるのか？「くずれて

しまったハンバーグはスパゲティにのせればいい

よ」 友達
ともだち

のお兄
にい

さんにヒントをもらいながら、風
ふう

太
た

は料理
り ょ う り

がだんだん楽
たの

しくなってきた。「自分
じ ぶ ん

で作
つ く

っ

た料理
り ょ う り

をならべてパーティしよう」風
ふう

太
た

の考
かんが

えたア

イディア料理
り ょ う り

を作
つ く

ってみたくなりますよ。 

https://www.irasutoya.com/2013/12/blog-post_6776.html
https://www.irasutoya.com/2017/07/blog-post_830.html
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１０分
ぷん

あったら・・・ 
 ジャン＝クリストフ・ティクシエ/作

さ く

  

（文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

） Ｋ９５３/テ 

「10分
ふん

あったら、壁紙
かべがみ

をはがしておいて」と父
と う

さん

にいわれ、ティムは引
ひ

っ越
こ

してきたばかりの家
いえ

の

壁紙
かべがみ

をはがし始
はじ

めた。すると、壁紙
かべがみ

の下
した

に不思議
ふ し ぎ

な文字
も じ

が・・・ドキドキするミステリーです。 

移
い

動
どう

図
と

書
し ょ

館
かん

ひまわり号
ごう

 

９月
がつ

の予定
よ て い

 

ひまわり号
ごう

は 

お休
やす

みです。 

 

９月
がつ

のお休
やす

み 

   

本館
ほんかん

・分館
ぶんかん

  

 

毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

  

２５日
に ち

（金
き ん

）   

 

        

 

ガリガリ君
くん

ができるまで 
岩
いわ

貞
さだ

るみこ/作
さ く

 （講談社
こうだんしゃ

） 

Ｋ５８８/イ 

「食
た

べたみんなを笑顔
え が お

にしたい！」商品
しょうひん

開発部
かいはつぶ

に入
はい

った稲葉
い な ば

ナオミが、失敗
しっぱい

や挑戦
ちょうせん

をくり返
かえ

して

新
あた

しい味
あじ

を作
つ く

りだしていくお話
はなし

です。物語風
ものがたりふう

です

が、ほとんどが実際
じっさい

のことだそうです。「ガリガリ

君
くん

」を好
す

きな人
ひと

はぜひ読
よ

んでみてね。 

かしたつもりＸもらったつもり 

かさいまり/作
さ く

 北村
きたむら

裕
ゆう

花
か

/絵
え

 （くもん出版
しゅっぱん

） 

 えほん/カ 

れんは「きょうりゅうずかん かしてあげ

る」といった。ところが、こうじのおとがうる

さくて、だいちにきこえたのは「きょうりゅう

ずかん・・・あげる」だった。「ずかん、かえし

て」「えっなんで？もらったのに？」「あげるっ

ていってない」「いった！」さあどうなる？ 

せかいいっしゅうあそびのたび 

平澤
ひらさわ

南
みなみ

/絵
え

 ペズル/文
ぶん

 （プレジデンド社
しゃ

） 

 Ｋ３８４/ペ 

ルーマニアのしりとりは「ファザン」といって、さい

ごの 2 もじをつなげるんだって。ほかにもブルラッシ

ュ（ニュージーランド）、ティムタム（エチオピア）など

やってみたくなるたのしい遊
あそ

びがありますよ。 

かにっ子
こ

タイム 

９月
がつ

のかにっ子
こ

タイムは 

新型
しんがた

コロナ感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため 

お休
やす

みです 

 

可児市
か に し

公式
こ う しき

You Tube で 

「図書館
と し ょ か ん

かにっ子
こ

タイム」が楽
たの

しめます。

見
み

てくださいね。 
 

図書館
としょかん

のホームページの 

「こちら」をクリック 

してください。 
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